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arrêt sur images

Une exposition qui éveille les sens
Au milieu des stands de lecture de la médiathèque 
Elsa Triolet trône une bâtisse pas comme les autres. 
Entre ses quatres piliers se concentre l’exposition de 
l’auteure Frédérique Bertrand « Passez nous voir à 
la maison ». L’initiative répond à plusieurs objectifs : 
permettre aux enfants de s’approprier un espace à 
travers des briques en carton qu’ils peuvent remanier 
à souhait et leur faire découvrir l’ombro-cinéma, une 
technique ancienne d’animation qui donne l’illusion 
du mouvement à des silhouettes.

LA MIC se met à l’heure 
indienne
Des rythmes enjoués, une danse 
au langage corporel harmonieux, 
des costumes sublimes, la soirée 
Bollywood organisée par la MIC a tenu 
toutes ses promesses. L’événement 
était non seulement un plaisir pour 
les yeux, mais aussi pour les papilles. 
Grâce à l’atelier cuisine qui s’était 
tenu de 14h à 17h, de nombreux 
mets indiens étaient disponibles à la 
dégustation. Une belle initiative de 
plus à mettre au crédit de l’équipe de 
la MIC.

Faites voguer votre 
cerf-volant
Dos au vent, le nez en l’air, le regard 
fixé vers le ciel avec le sourire 
aux lèvres, manier le cerf-volant 
est une partie de plaisir pour cet 
enfant. À travers un atelier animé 
par l’association Air de jeu au parc 
départemental, il a pu concevoir et 
customiser ce jouet ancestral, mais 
également s’initier à son pilotage. Pour 
couronner le tout, il a pu repartir chez 
lui avec sa création pour parfaire ses 
futurs enchaînements dans les airs.

4 NOVEMBRE

4 NOVEMBRE

DU 4 NOVEMBRE AU 16 DÉCEMBRE
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Le mot 
de la rédac’
C’est un « marronier » : à l’arrivée des 
fêtes de fin d’année, les rédactions 
aiment causer de choses positives, 
comme pour participer un peu à 
l’atmosphère de Noël.
L’équipe du journal Notre île ne déroge 
pas à la règle et propose, ce mois-ci, 
un dossier consacré aux solidarités qui 
s’expriment sur la ville, à ces initiatives 
associatives ou privées ayant pour but 
l’amélioration du quotidien des autres.
Pourquoi ne pas en parler le reste de 
l’année ? On essaie de le faire, et nous 
avons une rubrique « initiatives » toute 
prête pour cela. Mais en décembre, 
les esprits s’attendrissent et les cœurs 
se réchauffent inversement à la 
température hivernale. C’est donc sans 
doute le bon moment pour donner 
à voir aux lecteurs ces exemples 
d’engagements pour autrui afin de 
susciter des vocations, des élans de 
générosité, ou de pure sympathie.
ATTENTION NE PAS LIRE SI VOUS ÊTES 
UN ENFANT... Si le Père-Noël n’existe 
pas, il y a bel et bien des dizaines de 
lutins vaillants qui remplissent toute 
l’année de cadeaux les hottes de 
la solidarité et du vivre-ensemble. 
Joyeuses fêtes !

Berthet One

judo

pl
ur

ie
laide

RÉ
VO
LT
E

ce 
mois 
-ci...

BIOLOGIE

NA
P

écoquartier

Maalesh au 
théâtre Nout
Au théâtre Nout se joue 
Maalesh, une pièce de Jean 
Cocteau mise en scène par 
Hazem El Awadly. De mars 
à mai 1949, le dramaturge 
français a retracé dans un 
journal les pérégrinations 
d’une troupe de théâtre 
au Moyen-Orient. Ce récit 
truffé d’anecdotes est 
sublimé par le jeu des trois 
acteurs : Michael Putters, 
Florian Gicquiaud et Marion 
Revol. Les représentations 
sont prévues jusqu’au 23 
décembre.

Quand chiner rime avec bonne action
Il ne faisait pas très chaud ce samedi et pourtant de nombreux Îlodionysiens se 
sont présentés à la Braderie du Secours populaire qui se tenait sur l’Esplanade 
Danielle Mitterrand. Des manteaux d’hiver, des vêtements pour enfants, du 
maquillage ont été proposés à la vente à bas prix. L’occasion de faire des 
affaires, mais aussi une bonne action. L’argent récolté permettra à l’association 
de venir en aide aux plus démunis.

18 NOVEMBRE

17 NOVEMBRE

16 NOVEMBRE

Lancement de la coopérative éphémère au PHARES
Voici le visage de la première coopérative éphémère de L’Île-Saint-Denis. 
Ils s’appellent Quentin, Lise, Nassima, Yasmina, Yolanda, Jessy, Younes, 
Majida et Tofik, ils ont entre 23 et 28 ans et nous présentent lors de cette 
soirée lancement au PHARES les objectifs de cette démarche. « Découvrir 
l’entrepreneuriat, permettre la mixité des compétences, favoriser la création 
d’emplois ». Encadrés par deux animateurs, les jeunes vont durant trois mois, 
au Pavillon Bourgogne, donner vie à une véritable petite entreprise.



en biologie environnementale », 
raconte-t-elle.
Malheureusement, son action 
qui consiste à étudier l’impact 

de l’homme sur 
l’environnement se 
heurte à un milieu 
masculin hostile. 
Une femme à ce 
poste suscite des 
jalousies, ses choix 

sont constamment contestés. Face 
aux pressions et aux menaces 
permanentes, elle décide de 
rejoindre son frère en France.

Une nouvelle aventure

« Après mon arrivée en France 
en 2005, j’ai enchaîné les petits 
boulots. J’ai fait du ménage et 
de la garde d’enfants, comme 
tout le monde. J’ai toujours eu 
du mal à trouver du travail dans 
mon domaine. Si les équivalences 
de diplômes sont reconnues, 
nos démarches n’aboutissent à 
rien. J’ai donc effectué des petits 
stages à Franprix avant d’être 
embauchée », relate-t-elle.

Cette décision difficile s’avère 
aujourd’hui payante, Sahara a un 
travail et son propre appartement. 
Malgré un rythme soutenu, elle 
peut s’épanouir dans ce métier 
qui place le client au cœur de ses 
priorités. 
«  Ce qui me plaît dans ce travail-
là c’est le contact avec les gens. 
J’essaie de discuter avec des 
personnes intéressantes, c’est 
ça le commerce de proximité », 
explique-t-elle. 
En attendant de passer un 
nouveau pallier professionnel, elle 
cultive son amour de la biologie 
à travers son investissement au 
sein de l’association Partage et 
Environnement dans l’Oise et après 
8 ans elle ne semble toujours pas 
avoir de regrets d’avoir quitté son 
pays natal. 

« Quand je prends une décision, 
quand je fais quelque chose, je le 
fais avec toute mon âme, toute 
ma conscience. Bien que j’ai quitté 
mon poste, j’ai pu montrer que 
les femmes pouvaient faire autre 
chose en Algérie ».

L’INVITÉE

Que ce soit en caisse ou à l’intérieur 
du magasin, Sahara Messahel 
est toujours dans l’action. Cette 
stakhanoviste du tapis roulant 
est employée au 
magasin Franprix 
d e p u i s  s o n 
ouverture en 2009. 
Pourtant, au vu de 
son parcours, rien 
ne la prédestinait 
à ce métier. Originaire du nord de 
l’Algérie (Kabylie), Sahara s’était 
orientée à la sortie du lycée vers 
des études scientifiques.

Ingénieure en biologie 
environnementale

« J’ai eu des parents formidables 
qui m’ont toujours encouragée 
à l’école. J’étais la seule fille de 
ma promotion à avoir le bac ! 
S’engager dans des études 
longues, ce n’est pas facile, mais 
avec la volonté et du courage 
on y arrive. Au début, je voulais 
travailler dans un laboratoire, mais 
finalement j’ai préféré le terrain 
et je suis devenue ingénieure 

Sahara 
Messahel

Sa vie n’a pas toujours été simple et pourtant rien ne 
transparaît sur son visage. Discrète et souriante, Sahara 
Messahel nous accueille chaque jour avec bienveillance 
derrière son comptoir de caisse. Sa gentillesse et son efficacité 
ont rapidement séduit les Îlodionysiens qui ne tarissent pas 
d’éloges à son sujet. Arrivée en France il y a seulement une 
dizaine d’années, elle a relevé un sacré défi : réussir sa nouvelle 
vie malgré la non-reconnaissance de ses nombreux diplômes.

Ce qui me plaît dans ce 
travail-là c’est le contact 

avec les gens.
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VIE CITOYENNE
Du porte à porte
Les deux premières semaines de 
décembre, les habitants des trois 
quartiers de L’Île-Saint-Denis, 
recevront la visite des membres du 
Conseil Citoyen de l’ISD sur le seuil 
de leurs portes. Objectifs ? Présenter 
l’organisme, définir les actions à 
mener et enfin inviter la population 
à les rejoindre.
Plus d’infos : cc.ilesaintdenis@gmail.com

BONS PLANS
Deux sorties familiales
Prenez vos agendas en main, car deux 
sorties familiales seront organisées 
par la mission parentalité à la fin 
du mois de décembre. La première 
s’effectuera au marché de Noël 
d’Amiens de 8h à 19h et la deuxième  
au jardin d’Acclimatation de 11h à 
17h. Les inscriptions s’effectueront à 
L’Îlot Famille au 6 bis rue Louis Bouxin. 
Attention 60 places sont prévues pour 
chaque activité. Le tarif sera calculé en 
fonction du quotient familial.
Mercredi 27 décembre : Marché 
de Noël d’Amiens. Vendredi 29 
décembre : Jardin d’Acclimatation 

EMPLOI
L’ASP fondatrice 
recrute

Face au nombre croissant des 
demandes d’accompagnements, l’ASP 
(Association pour l’accompagnement 

VIE DES QUARTIERS

Esclavage : la politique de 
l’autruche a assez duré

On croyait cette pratique 
disparue, oubliée, voire enterrée. 
L’Île-Saint-Denis commémorait 
son abolition le 20 mars 2017 sur 
l’Esplanade Danielle Mitterrand 
et pourtant l’esclavage existe 
toujours.  
Une vidéo a récemment montré 
qu’en Libye, il était encore 
possible de vendre, au 21e siècle, 
pour quelques centaines de 
dollars, une vie humaine. Et cela 
ne montre que la partie émergée 
de l’iceberg. 
L’Organisation mondiale du travail 
considère qu’au moins 21 millions 
de personnes sont réduites 
en esclavage. C’est plus que 
lorsque cette pratique était 
légale, entre les XVe et XIXe siècles. 
Selon le Global Slavery 
Index (Indice mondial de 
l’esclavage), c’est la Mauritanie 
qui paie le plus lourd tribut. 
Jusqu’à 20% de sa population 
est considérée comme esclave 
et, tenez-vous bien, l’esclavage 
est officiellement aboli 
depuis…1981. La France n’est pas 
en reste puisqu’elle en compterait 
9000… Maintenant que la 
communauté internationale 
semble informée, que va-t-il se 
passer ? Une indignation feinte ou 
de vraies actions ?

et le développement des soins 
palliatifs) recherche des bénévoles 
pour renforcer ses équipes à Paris 
(hôpitaux Bichat et Delafontaine) et en 
Île-de-France. Les tâches consisteront  
entre autres à  : accompagner les 
malades et leurs proches à domicile, 
en EHPAD ou à l’hôpital   et à aller au 
contact du grand public pour expliquer 
ce que sont les soins palliatifs.
Si vous disposez d’une demi-journée 
ou d’une soirée par semaine :
Contactez le 01 53 42 31 33 ou écrivez 
à benevolat@aspfondatrice.org
Plus d’infos  : www.aspfondatrice.org

EMPLOI
Police : Ouverture des 
inscriptions

La Police Nationale poursuit sa 
campagne de recrutement, un 
concours exceptionnel de gardien 
de la Paix aura lieu en avril 2018. Les 
inscriptions seront lancées dès le 
mois de décembre jusqu’en janvier. 
Pour prétendre à cet examen, 
il faut avoir entre 17 et 30 ans 
(dérogation possible), être titulaire 
d’un baccalauréat (dérogation 
possible également) avoir un casier 
judiciaire vierge et disposer d’une 
bonne condition physique. Le 
recrutement se fera après examen 
des épreuves écrites et sportives et 
d’un entretien de motivation devant 
un jury composé de policiers et de 
psychologues.
Renseignements  au 01 53 60 56 66 
ou sur lapolicenationalerecrute.fr.
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ÉVÉNEMENT
La 10e foire des 
savoir-faire
Comme chaque année à l’approche 
des fêtes de fin d’année, la Foire des 
savoir-faire de Saint-Denis met à 
l’honneur les produits et les savoir-
faire locaux. Près de 70 exposants 
proposeront au grand public 
des expositions, ventes d’objets, 
animations sociales et solidaires. 
Une occasion pour passer un bon 
moment en famille.
Du 8 au 20 décembre sur le parvis 
de la Basilique Saint-Denis.

 EXPOSITION 
« Le petit peuple des 
parcs »
Du 4 novembre au 31 décembre, 
Mickaël Duclos vous propose 
un voyage au cœur des parcs 
départementaux en photographie, 
découvrez l’incroyable diversité des 
espèces animales qui l’habitent.

 ATELIERS 

Plantation d’arbres 
fruitiers
Le 10 décembre, venez planter des 
arbres fruitiers avec l’association 
les Vergers Urbains, afin de créer 

AU PARC
DÉPARTEMENTAL

un petit verger au sein du jardin 
pédagogique.

Deux sessions seront proposées, 
de 10h à 12h et de 15h à 17h. Cette 
activité s’adressera aux adultes et aux 
enfants de plus de 6 ans. L’inscription 
est obligatoire, attention 12 places 
par sessions.

Initiation aux arts du 
jardinage
Le 17 décembre, c’est Anne-Marie 
Choblet qui vous initie aux arts du 
jardinage. Venez créer de belles 
étiquettes pour bien identifier les 
plantes du jardin. Vous apprendrez 
aussi à entretenir les outils 
(nettoyage, graissage, affûtage). 

Deux sessions seront proposées,  
de 10h à 11h30 et de 15h à 16h30.
Cette activité s’adressera aux adultes 

et aux enfants de plus de 6 ans. 
L’inscription est obligatoire, attention 
12 places par sessions. 

Lanternes volantes
Le mercredi 27 décembre et le 
29 décembre, venez fabriquer et 
lancer des lanternes volantes avec 
l’association Aire de Jeux, une 
tradition ludique et poétique qui 
vient d’Asie.

Les deux sessions seront proposées, 
de 15h à 17h00. Cette activité 
s’adressera aux adultes et aux 
enfants de plus de 6 ans. L’inscription 
est obligatoire, attention 12 places 
par sessions.

SPORT
Victoire et défaite 
pour Mohammed 
Diaby

Notre boxeur vedette a connu une 
soirée en demi-teinte lors du gala 
de boxe Kunlun Fight 66 qui s’est 
tenu le 5 novembre en Chine dans 
la commune de Wuhan. Il a battu le 
chinois Law Chosing par décision en 
quart de final mais s’est incliné en 
demi-finale face à Xu Yongba.
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CULTURE
Médiathèque : 2 
Ateliers créatifs
Deux ateliers créatifs se tiendront au 
mois de décembre. Le premier mettra 
à l’honneur l’origami (l’art du pliage 
de papier) et le second les cartes de 
vœux en calligraphie chinoise.
Mercredi 13 décembre : Atelier origami 
de Noël à la Médiathèque Elsa Triolet. 
Lundi 20 décembre : Atelier carte 
de vœux, calligraphie chinoise à la 
Médiathèque Elsa Triolet.
Plus de renseignements au  
01 71 86 36 87.

VIE DES QUARTIERS

Renseignements à la Maison du Parc 
tous les jours de 13h30 à 18h30 et  
au 01 71 29 59 90



BIEN-ÊTRE
Infos Yoga
Si vous souhaitez vous adonner 
au Vini Yoga à la MIC,  veuillez 
contacter l’association Fun Être 
Sur L’Île à l’adresse mail suivante  : 
funetresurlile@gmail.com ou sur la 
page Facebook FUNETRESURLILE

BON PLAN
L’APID organise une 
brocante 
C’est un événement qui tombe à 
pic ! À l’approche des fêtes de Noël, 
l’association Agir Pour L’Île-Saint-
Denis (APID) organise une brocante. 
Des jeux de société, des jeux vidéo, 
des DVD, des livres seront vendus à 
bas prix. Une véritable aubaine pour 
trouver des idées de cadeaux pour 
petits et ados.
Samedi 9 décembre à la MIC de 
14h à 18h
Inscriptions et informations à la MIC
Tel : 01 41 68 19 70
Mail : mic@lile-saint-denis.fr

                   Le samedi 9 décembre 2017 

À partir de 14H00 jusqu'à 18H00

                               L'association
           “AGIR POUR L'ILE-SAINT-DENIS”
                                    (APID)

      organise une BROCANTE de vente de jouets 
                 à petits prix ENFANTS-ADOS
   (En partenariat avec la MIC et Anim'aginaire)

Inscriptions et informations
A LA MIC
Tel : 01.41.68.19.70
Mail : mic@lile-saint-denis.fr

A la MIC, Place Des Arts à l'Ile-Saint-Denis

Jeux de société, jeux vidéo, jouets, DVD, CD, livres,...

                   Le samedi 9 décembre 2017 

À partir de 14H00 jusqu'à 18H00

                               L'association
           “AGIR POUR L'ILE-SAINT-DENIS”
                                    (APID)

      organise une BROCANTE de vente de jouets 
                 à petits prix ENFANTS-ADOS
   (En partenariat avec la MIC et Anim'aginaire)

Inscriptions et informations
A LA MIC
Tel : 01.41.68.19.70
Mail : mic@lile-saint-denis.fr

A la MIC, Place Des Arts à l'Ile-Saint-Denis

Jeux de société, jeux vidéo, jouets, DVD, CD, livres,...

Décembre 2017 • 7

SPORT 
Samy Guendouze 
champion de 
Grappling

Samy Guendouze, un jeune 
Îlodionysien de 24 ans vient de 
décrocher le 19 novembre à Amiens, 
la ceinture du NAGA (North American 
Grappling Association) l’une des 
plus grosses compétitions sur le 
continent européen. Le Grappling 
est un sport de combat dérivé du 
jiu-jitsu et de la lutte. Son but ? 
Contraindre l’adversaire à l’abandon 
en utilisant des soumissions ou 
des étranglements. Pour remporter 
le titre, Samy a gagné 4 combats 
(2 par soumissions, 2 par points). 
Prochain objectif ? Une compétition 
internationale que se tiendra en 
Belgique le 2 décembre. Du courage 
pour notre champion. 

JUSTICE
Information sur la 
permanence de 
Pierre Hertzel
Si vous avez des questions en lien 
avec la police et la justice, vous 
pouvez les adresser à M. Pierre 
Hertzel. Ce délégué à la cohésion 
police-population est rattaché au 
commissariat de Saint-Denis et 
peut vous accompagner dans vos 
démarches judiciaires. 
Toutes les thématiques peuvent 
être abordées : conflit de voisinage, 
problème d’ordre administratif, 
violences conjugales, explication 
de procédures… Sa permanence se 
tiend  dans les locaux de la MIC, sans 
rendez-vous le mercredi matin de 
10h à 12h. Il est aussi joignable par 
téléphone au 06 46 31 51 08.

BON PLAN
Laissez vous tenter 
par une balade sonore 
L’association les Voix d’ICI vous 
propose de re-découvrir le quartier 
nord de L’Île-Saint-Denis à travers 
un parcours sonore d’1h10. Pendant 
près de 6 mois, elle a réuni sur une 
bande audio, les témoignages des 
habitants autour de lieux et paysages 
clés de la ville. Pour vous la procurer, 
rendez-vous sur le site lesvoixdici.fr 
afin de la télécharger.
Lieu de départ de la balade : Mairie 
de l’Île-Saint-Denis
Public : Adultes et jeunes à partir de 
12 ans. Durée : 1h10

MOBILISATION
Sauvons la fresque du 
Barrage
Depuis 1965, l’œuvre monumentale 
de Jean Amblard occupe l’un des 
frontons du dépôt de bus à Saint-
Denis. Cette fresque rappelle la 
résistance héroïque de l’Îlodionysien 
Henry Bulliard et de ses troupes, 
le 26 août 1944 face aux troupes 
nazies. Cette œuvre a subi depuis les 
outrages du temps et aurait besoin 
d’une restauration. Un comité de 
sauvegarde comprenant la fille de 
Jean Amblard, Hélène, a vu le jour et 
incite tous les citoyens à le rejoindre.
Si vous êtes sensible à cette cause, 
laissez vos coordonnées à la Maison 
de la vie associative, au 19 rue de la 
Boulangerie, 93200 SAINT-DENIS. 
Hélène AMBLARD peut être jointe à 
fndirp@fndirp.asso.fr

VIE DES QUARTIERS

© Les Voix d’ICI
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COLLECTE 
DES DÉCHETS

Encombrants
Des dates à retenir

• Les tournées d’encombrants ont lieu 
toutes les deux semaines, le mercredi.
Prochaines dates : 13 et 27 décembre.
• La collecte sélective a lieu toutes les deux 
semaines, le vendredi.
Prochaines dates  : 1er,15 et 29 
décembre.
• Collecte des ordures ménagères  : les 
lundis, mercredis et vendredis, de 6h à 15h. 
Ne pas oublier de mettre vos conteneurs 
à disposition, la veille du jour du passage.
• Collecte des déchets toxiques  : les 
déchets toxiques sont à apporter au 
centre technique municipal, 16, rue 
Arnold-Géraux, ou à la déchetterie 
communautaire, 9 rue de l’Yser à Épinay-
sur-Seine. 

VIE DES QUARTIERS

État civil
Naissances
LAKROUZ Miléna 20/10

FAYE TINE Astou 28/10

KESSENTINI Rym 29/10

BARO Dieylla 29/10

BILI Adam 29/10

FELIX Anunciacion 03/11
CARON Maëlys 08/11

MODERAN François-Reney 10/11

LOPES PEREIRA Esmael de Jesus 
10/11

w Sport
Avec l’arrivée des fêtes de 
Noël, les ateliers «  Forme 
+  » seront les bienvenus. 
Retrouvez vos entraînements 
sportifs les vendredis 8, 15 et 
22 décembre de 10h30 à 12h 
au gymnase Alice Milliat.

w Noël avant l’heure  
à la MIC
Une remise de colis de Noël 
sera organisée le 8 décembre 
à la MIC de 14h à 16h, le tout 
sera accompagné d’un café 
gourmand. Attention, pour 
profiter de l’événement vous 
devrez vous présenter muni 
de votre invitation.

MIC (Maison des Initiatives et 
de la Citoyenneté), 1 bis rue 
Méchin à L’Île-Saint-Denis

w Banquet de Noël
Avant que ne commencent 
les festivités, un banquet de 
Noël est organisé le samedi 
16 décembre à la restauration 
Langevin, au 24 rue Arnold 
Géraux.
Une navette effectuera un 
arrêt au quartier sud à 11h50 
et aux Galeries Lafayette 
à 12h pour récupérer les 
participants. Attention, 
votre invitation vous sera 
demandée à l’entrée.

INFOS 
SENIORS 

MAOUCHE Anaelle 12/11

DELAHAYE Théa 16/11

Mariages
Tamer ELDIB et Isabella-Iohana 
BUKOVSZKI 04/11

Décès
Sabrina BELKAID épouse SAFER 
01/11

Le délégué à la cohésion police-
population tient une permanence 
à la Maison des Initiatives et de la 
Citoyenneté, sans rendez-vous, tous 
les mercredis de 10h à 12h.

M É D I AT I O N

8 • Décembre 2017



DOSSIER
Chères Îlodionysiennes, 
chers Îlodionysiens,

Nous nous étions engagés : 
tous les enfants inscrits 
mangent aujourd’hui 
à la cantine, sont 
accueillis aux activités 

périscolaires du soir et participent 
aux Nouvelles Activités Périscolaires. 
Grâce à l’ouverture d’un centre à 
l’école Langevin (+ 90 places), nous 
proposons aussi un accueil de loisirs 
le mercredi après-midi à un plus 
grand nombre d’enfants. L’éducation 
et la réussite scolaire sont au cœur 
de notre politique de solidarité. Face 
à la réalité socioéconomique de notre 
île, environ 50% de ménages gagnant 
moins de 1000 euros par mois, 25 % de 
familles monoparentales et seulement 
47% des foyers payant l’impôt, il est 
essentiel qu’aucun enfant ne soit mis 
de côté et que nous puissions offrir 
un accueil périscolaire de qualité. 
Nous venons de lancer la concertation 
sur les rythmes scolaires. Je vous 
invite à vous rapprocher de vos 
Associations de Parents d’élèves (APE) 
et à donner votre avis sur des scénarii 
qui seront élaborés avec tous : les 
parents d’élèves, les élus, l’Éducation 
Nationale et ceux qui le souhaitent. 
Par-ti-ci-pez!

Solidairement,
Mohamed Gnabaly

I • Actions municipales

ACTIONS MUNICIPALES
(mais que fait la mairie ?)

LE BILLET DU MAIRE

N°115 • Décembre 2017

La ville lance la concertation sur 
le devenir des rythmes éducatifs 
pour la prochaine rentrée. 
Retour sur une démarche 
de réussite éducative portée 
par la ville depuis 2013 et 
présentation du calendrier de 
la concertation pour choisir le 
rythme hebdomadaire de nos 
enfants et partager un projet 
éducatif commun.

Un peu d’histoire… 
En janvier 2013, à l’occasion de 
la parution du décret d’application 
de la loi relative à l’organisation du 
temps scolaire dans les écoles 
primaires, le gouvernement avait 
préconisé 9 demi-journées de 
classe, pour alléger l’emploi du 
temps journalier des enfants.
Dès septembre 2013, la 
municipalité a souhaité mettre 
en œuvre la réforme des 
rythmes scolaires pour tenter 
d’améliorer la réussite éducative 
de tous les enfants de la ville 
qui, pour beaucoup, avaient 
des résultats préoccupants. 
Après concertation des familles 
- environ 200 personnes - et 
des enseignants, les nouveaux 
rythmes éducatifs ont été mis en 
place. Les résultats de la réforme 
furent les suivants  : ouverture 
des classes à 9 h, maintien de 
la pause méridienne entre 12h 
à 13h30, et l’insertion d’une 

nouvelle demi-journée de cours le 
mercredi matin. Dans ce nouveau 
scénario, les nouvelles activités 
périscolaires (NAP) ont été 
créées, pour offrir aux enfants, 
sur une journée (sauf le mercredi) 
des temps de découverte 
culturelle et sportive dans l’école, 
animés à l’époque par des 
animateurs, entre 15h45 et 17h, 
dans chaque école.

Une nécessaire évaluation… 
Sur proposition des écoles, Claire 
Leconte, spécialiste des rythmes 
de l’enfant, est intervenue pour 
éclairer les enjeux scientifiques 
de la réforme et aider les familles 
et les partenaires à réfléchir 
à des améliorations pour 
septembre 2015. Après une 
année d’échanges et de travail, 
les modifications suivantes ont 
été mises en débat : allongement 
de la matinée d’enseignement 
avec début de la classe à 8h30, 
libération d’un après-midi 
de classe pour des activités 
éducatives, suppression de l’école 
mercredi au profit du samedi 
matin, et maintien d’un accueil 
périscolaire après l’école. Les 
associations de parents d’élèves 
se sont mobilisées et à l’issue d’un 
vote consultatif, hormis l’école le 
samedi matin qui a été rejetée à 
80 %, ces évolutions constituent 
le quotidien de nos enfants. Autre 

LES RYTHMES ÉDUCATIFS,  
À VOTRE AVIS !

Atelier expérience scientifique pendant les NAP à Jean Lurçat

Cours d’échecs aux NAP • •
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Mercredi 17 janvier à 19 h en mairie : Réunion publique  
Présentation des scénarii.

Du lundi 22 janvier au vendredi 2 février : Votation
Vous serez informés dans Notre île de janvier et dans les cahiers de 
liaison de vos enfants des modalités concrètes.

Lundi 12 février à 19h en mairie : réunion publique pour restituer 
le travail et présenter les résultats de la votation.

Jeudi 15 février à 19h30 en mairie : Conseil municipal
Délibération sur les rythmes éducatifs.

CALENDRIER DE LA CONCERTATION

CONSEIL MUNICIPAL DU 15 NOVEMBRE

3 QUESTIONS À Muriel Chesa, adjointe au Maire déléguée à l’éducation, 
à l’enfance et aux loisirs

Qu’est-ce qui est 
en jeu dans ces 
changements de 
rythme et le projet 
éducatif ?
C’est la qualité des 
apprentissages. A 

quel moment les enfants apprennent 
le mieux ? Comment la collectivité peut 
proposer des activités de découverte, 
culturelle et sportive, qui consolident 
ces apprentissages, ou permettent 
aussi de se « vider la tête » pour être 
plus disponibles en classe ? Ce qui 
est en jeu aussi, c’est la nécessité de 
faire émerger l’idée force que tout le 
monde est concerné par l’éducation 
des enfants, qu’il faut unir tous les 
co-éducateurs, familles, enseignants, 

animateurs, associations, habitants, 
pour accompagner nos enfants à 
grandir en humanité. Notre taille de 
ville nous le permet. Fortifions cela.

Comment avez-vous souhaité organiser 
la concertation ?
Même si le délai est contraint entre 
l’élection des parents d’élèves, le 13 
octobre, et le temps octroyé par l’Etat 
pour conduire le débat (jusqu’en mi-
février), nous souhaitons une vraie 
concertation considérant l’impact que ce 
type de modifications entraîne pour la 
vie des familles, des enseignants et des 
personnels municipaux périscolaires. 
Notre ville a porté la réforme des 
rythmes éducatifs en 2013, nous ne 
partons pas de rien, le débat sera 

de qualité au vu de la connaissance 
capitalisée sur ce sujet et des liens 
tissés avec de nombreux acteurs.

Serez-vous accompagnés dans la 
démarche ?
Bien sûr, nous associerons Claire 
Lecomte, spécialiste des rythmes 
éducatifs, Gaëlle Hubert du Bief, 
société de conseil qui travaille dans 
le champ de l’éducation, qui va nous 
accompagner dans l’évaluation de 
notre dispositif de Nouvelles Activités 
Périscolaires actuelles, les enseignants 
et tous les parents qui voudront bien 
être acteurs de cette réflexion ô combien 
nécessaire pour la réussite scolaire 
et l’épanouissement de nos enfants.

nouveauté, en septembre 2015, 
un comité de suivi des rythmes de 
l’enfant a été créé qui s’est réuni 
régulièrement depuis lors.

La Présidentielle rebat les cartes 	
En juin 2017, le gouvernement 
nouvellement élu a décidé de reposer 
la question des rythmes scolaires 
et de laisser le soin aux villes 
d’aménager la concertation. Comme 
la ville s’y était engagée, la rentrée 
scolaire 2017 s’est déroulée sans 
changement pour laisser le temps 
aux parents d’élèves, aux enseignants 
et à la ville de travailler sereinement à 
une nouvelle réforme pour la rentrée 
2018, dans l’intérêt des familles et 
des enfants.

Lors du dernier conseil municipal, de nombreux 
vœux ont été proposés au vote. Un concernant 
une demande de libération de Salah Hamouri, un 
concitoyen en détention administrative en Israël, 
pour appartenance supposée à une « organisation 
ennemie ». Un vœu sur l’eau, suite à la mobilisation 
de citoyens et d’élus pour nous laisser le temps 
d’évaluer un passage en régie publique et pour 

demander à Plaine Commune de lancer des études 
sérieuses sur les choix possibles. Un vœu contre 
la diminution des APL et le report de la charge 
sur les offices HLM, et enfin un dernier contre la 
suppressions des emplois aidés, indispensables 
pour la pérennité de l’action de nombreuses 
associations sur le territoire.

Des vœux unanimes contre les réformes de l’Etat et pour la libération de Salah Hamouri

• •
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VITE-DITS

Le 21 novembre, de drôles de petits 
personnages, Zoé et Arthur ont fait 
leur apparition de chaque côté du 
passage piéton de la rue Méchin, 
du boulevard Marcel Paul et de la 
rue Arnold Géraux à proximité des 
écoles. Avec leur sac à dos tagué d’un 
joli merci et leurs bouilles de jouets 
d’enfants, ils sont là pour rappeler 
aux conducteurs de véhicules que les 
écoles sont à proximité, que la vie des 
petits et des grands dépend d’eux, 
et qu’un redoublement d’attention 
des automobilistes à leur égard est 
nécessaire.

22 novembre, une grande lessive a été programmée par la ville et les équipes 
de Plaine Commune dans l’avenue Jean Jaurès, afin de remettre au propre 
chaussée et trottoirs. Cette opération a été possible grâce au civisme des 
riverains qui ont enlevé leurs véhicules et à l’intervention de la police Nationale 
pour les contrevenants. Il est de plus en plus difficile de nettoyer les voiries 
et trottoirs, à cause du manque de rotation des véhicules en centre-ville 
principalement, à la multiplication des voitures ventouses et épaves, aux 
stationnements abusifs de ceux qui estiment que la chaussée est un parking, 
malgré les campagnes de sensibilisation de notre Garde de l’environnement… 
et  au fait que notre île est la seule ville de Plaine Commune à ne pas avoir 
de plan de stationnement. C’est la raison pour laquelle la Municipalité va 
concerter pour mettre en place un plan de stationnement réglementé, et 
étoffer son équipe tranquillité publique cadre de vie. Nous ne manquerons 
pas de vous tenir informés de cette réforme. Lisez notre île !

Conseil municipal 

Mercredi 20 décembre à 19 h 30  
en salle des mariages

L’atelier écoquartier...
Zoom sur la centrale

La centrale de mobilité est 
un des équipements majeurs 
de l’écoquartier fluvial, qui 
permettra de vivre dans un 
quartier sans voitures. Vous 
avez été une soixantaine à 
participer jeudi 23 novembre 
au 12e atelier, dont de nombreux 
futurs habitants, pour mieux 
comprendre son fonctionnement. 
Ce parking innovant offrira 
de nouveaux services pour se 
« déplacer autrement » : borne 
de recharge pour véhicules 
électriques, véhicules en auto 
partage... elle accueillera un 
nouveau local municipal, et 
des espaces dédiés à l’économie 
sociale et solidaire. Sa livraison 
est prévue durant l’été 2018.

La rénovation urbaine 
du quartier Sud

Le premier atelier de concertation 
dédié au quartier sud, sur le projet 
de rénovation urbaine, s’est tenu 
jeudi 23 novembre dans le local 
du bailleur la Semiso, boulevard 
Marcel Paul. Les participants ont 
planché lors d’ateliers ludiques 
et livré une mine d’informations, 
pour repenser les espaces publics, 
mieux profiter des berges de Seine, 
bref, du grain pour moudre pour 
repenser le vivre-ensemble dans 
notre grand quartier Sud.
Prochain atelier  : jeudi 14 
décembre à 19 h, LCR Semiso, 15 bd 
Marcel Paul.

CADRE DE VIE

FREINEZ, ARTHUR ET ZOÉ VOUS REGARDENT !

GRANDE LESSIVE SUR L’AVENUE JEAN JAURÈS



IV • Actions municipales

Rédaction : Jacques Paris. Réalisation graphique : service communication.

L IBRE EXPRESSION DES GROUPES
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Groupe « Agir ensemble pour une île vivante »

Nous vivons une drôle de période. Nous sommes les 
spectateurs d’une tempête de drames et d’injustices face 
à laquelle nous sommes majoritairement silencieux, voire 
parfois indifférents. Devant le flot de catastrophes alimenté 
par notre système économique, nous assistons aussi ici et là 
à l’émergence d’une résistance quotidienne active, passant 
par de fortes mobilisations interconnectées et de magnifiques 
élans de solidarité.  Mais un soir on rentre chez soi et l’on 
découvre, à la télé, d’une part la vente d’une œuvre d’art pour 
400 millions d’euros et d’autre part, en Lybie, celle d’êtres 

humains pour 400 euros pièce. Ces images d’une traite des 
Noirs et le silence du monde politique et socio-économique 
national comme international sur ce sujet sont insupportables. 
Ne rien dire, ne rien faire, c’est renoncer à une part de notre 
humanité. Nous devons lutter pour la dignité, d’autant que nous 
savons très bien que ces pratiques inacceptables frappent des 
frères en humanité qui ont fui des pays que nous, habitants des 
pays occidentaux, participons chaque jour, par nos pratiques de 
consommation, à appauvrir et à désorganiser pour transformer 
le chaos et la misère en argent.

MAJORITÉ MUNICIPALE (21 ÉLU-E -S)

Groupe « Pour une île à dimension humaine »
OPPOSIT ION MUNICIPALE (4 ÉLU-E -S)

Groupe « Changer pour une île ouverte »
OPPOSIT ION MUNICIPALE (2 ÉLU-E -S)

Groupe « Ouvertement »
OPPOSIT ION MUNICIPALE (2 ÉLUES)

La majorité municipale n’a cessé de clamer que les 
restrictions budgétaires, imposaient à la commune de 
restreindre son train de vie, un accroissement des tâches 
du personnel communal, la diminution de certaines 
subventions, telles les dotations aux écoles sans discussion 
avec les équipes pédagogiques, le refus d’inscriptions aux 
cantines et au centre de loisir. Si nous ne contestons pas 
la réalité des difficultés pour construire le budget avec 
le désengagement de l’état, il nous semble aberrant que 
ce dernier laisse apparaître un excédent budgétaire de 
660000 € pour l’année 2017. Notre proposition de 

réaffecter cette somme pour les services publics de la ville 
ainsi qu’à différents secteurs (jeunesse, anciens, sport, 
écoles...) a été rejetée par notre Maire et son équipe. La 
municipalité projetterait-elle de réserver ce bas de laine 
pour les futurs arrivants de l’Ecoquartier au dépend des 
habitants présents aujourd’hui sur notre Île? C’est le 
ressenti de nombreux concitoyens. Dans le cadre de la 
démocratie citoyenne, chère dans les écrits de la majorité 
municipale, mais malheureusement peu mise en pratique, 
nous proposons à Monsieur le Maire de demander à la 
population comment faire bon usage de ce pactole.

La fusion OPHLM / SEMISO refusée 

William Delannoy, ce 26 octobre le maire de droite de 
St-Ouen, a reçu une gifle du tribunal administratif. En 
effet, la fusion entre l’office public d’HLM de St-Ouen et la 
société d’économie mixte de Saint-Ouen (SEMISO) n’a pas 
été autorisée par la justice. Les juges ont considéré que 
cette opération d’une part : « consistait pour la collectivité 
à abandonner purement et simplement à la SEMISO la 
créance de 360 millions d’euros que l’OPH détenait sur 
cette dernière » et d’autre part qu’elle ne « servait pas 
au financement de la politique du logement social mais 

enrichissait les actionnaires privés de cette société » qui 
auraient vu le patrimoine de la SEMISO quadrupler ! Si cette 
opération venait à voir le jour, les loyers des habitants de 
ces quartiers risqueraient d’augmenter très fortement de 
manière injuste ! Voilà pourquoi nous sommes mobilisés, 
avec d’autres forces citoyennes, afin que M. Delannoy 
respecte la loi et que la droite n’arrive pas à ses fins : 
chasser les classes populaires de St-Ouen et de L’Ile-
St-Denis. Le maire de St-Ouen a décidé de faire appel du 
jugement. Nous restons vigilants et surtout mobilisés 
sur ce dossier, comme sur tous les autres. Vous pouvez 
compter sur nous !

Lors du dernier Conseil Municipal, la municipalité a dévoilé, 
dans son budget, un excédent de...  661 000 € !

Avec cette somme, que ne pourrait-elle faire ? Choisir de 
mettre en œuvre la cantine pour tous, augmenter ses 
subventions aux écoles, proposer aux associations des locaux 
pérennes et adaptés à leurs activités, améliorer le cadre de 
vie, refaire une rue... Et bien d’autres choses utiles au quotidien.

Et non ! La municipalité a décidé de «ranger» cette somme 
dans une ligne baptisée «dépenses imprévues». Certes ce 
n’est que pour une courte durée, jusqu’au vote du prochain 
budget. Mais tout de même ! Qui peut croire que d’ici ce budget 

- en février ou mars 2018 - il pourrait y avoir 661 000 € de 
dépenses «imprévues» ? A moins d’une pénurie grave de 
stylos billes, on ne voit pas !

Par-delà la plaisanterie, nous nous inquiétons de cette incurie 
en matière de gestion de l’argent public. Quelle crédibilité 
accorder à une municipalité qui, il y a moins d’un mois, a appelé 
ses administrés à manifester contre l’austérité, a diminué ses 
subventions aux écoles, a longtemps refusé de mettre en 
place la cantine pour tous au motif qu’il n’y avait plus d’argent… 
pour finir par révéler en fin d’année un excédent budgétaire de 
ce montant ? À très bientôt pour le budget 2018…
Sabine Brias et Véronique Dubarry



Malgré la morosité économique ambiante, 

nous avons toujours eu à L’Île-Saint-Denis 

l’habitude de la solidarité. Que ce soit 

en famille, entre génération ou par le biais 

d’associations, le soutien aux personnes 

en difficulté a toujours été une priorité. 

Depuis quelques années, le tissu associatif 

a changé avec l’arrivée de nouveaux 

acteurs. Alors à l’approche des fêtes, pour 

accompagner ces élans de solidarités, nous 

allons tenter dans ce dossier de dépeindre 

les nombreux visages que revêt cette 

pratique dans notre commune.

La solidarité au pluriel©
 A

u 
cœ

ur
 d

e 
la

 P
ré

ca
rit

é



-40%

-30milliards€
550 000

de budget en

en

en

Contrats aidés

Dotations de l’État

Associations subventionnées

2018  
5ans 

2013 

Financement  
des associations

DOSSIER

Les conditions à la solidarité
en péril ?

Les subventions publiques versées aux associations 
peuvent prendre des formes variées : apports financiers, 
mises à disposition de personnels, de locaux, de matériels, 
contrats aidés, etc. Alors quand il est question de restriction 
budgétaire, quelles sont les répercussions sur le soutien au 
secteur associatif ?

Bien qu’il n’existe aucune centralisation 
des données, les chercheurs estiment 
que l’État, les collectivités locales et 
autres structures publiques allouent 
chaque année 34 milliards d’euros 
au secteur associatif, couvrant près de 
la moitié de son budget (70 milliards).  
Les chiffres révèlent que l’action 
sociale et la santé absorbent 45% 
de l’ensemble du budget associatif. 
Suivent, l’éducation, la formation et 
l’insertion (12,8%)
D’autre part, une étude du cabinet 
KPMG rappelle que depuis 2017, 

les subventions publiques ont 
diminué en six ans de 17 % pour 
les associations, notamment via 
la baisse des contributions des 
communes.
 Le secteur est également le principal 
bénéficiaire de contrats aidés. En 
2012, près de 500 000 contrats ont 
été conclus, dont 430 000 au profit 
du seul secteur des associations et 
des collectivités locales. Les 40% 
de moins dans le budget 2018 
risquent de porter un coup dans leur 
effectif. Malgré ces prévisions peu 

encourageantes, elles poursuivent 
leur action.
Le meilleur exemple est celui de 
la Maison des Initiatives et de la 
Citoyenneté (MIC) qui représente 
le cœur de la vie associative de la 
commune.  80 associations y sont 
répertoriées, 44 sont actives et 24 y 
sont domiciliées. Les 20 000 usagers 
par an (tous acteurs confondus) qui 
lui donnent vie en témoignent.  Fort 
de ce succès, une petite annexe de 
cette maison est censée voir le jour 
aux côtés de l’École Jean Lurçat.
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C’est ce qu’on appelle un cas de 
solidarité intergénérationnelle. 
Malgré la grave maladie de 
sa mère, Isabelle Madeleine 
a décidé de la recueillir chez 
elle. Ce beau geste n’est pas 
de tout repos, il nécessite de 
l’organisation et une sacrée 
dose de courage.

Un lit médical, 
des photos, des 
coussins pour éviter 
les escarres, des 
médicaments... Dans 
son appartement situé 
rue Marcel Cachin, 
Isabelle Madeleine 
a transformé l’une 
de ses pièces en 
chambre médicalisée. 
Depuis 4 ans, elle 
accueille sa mère, 
Jacqueline Madeleine, 
92 ans, atteinte de la 
maladie d’Alzheimer. 
Les compliments la gênent un peu 
et pourtant ils sont de circonstances 
face à une telle preuve d’altruisme. 
« J’ai arrêté de travailler pour pouvoir 
me consacrer à plein temps à ma mère. 
Pour moi, c’est tout à fait normal, c’est 
elle qui m’a élevée. Nous avons toujours 
gardé des liens très forts, il était hors 
de question de la placer dans un lieu 
sans âme », raconte-t-elle. 

Le statut d’aidant
Pour assumer cette prise en charge, 
Isabelle a dû partir seule à la pêche 
aux informations pour connaître 
les aides disponibles. En 2013, elle 

prend le statut d’aidant familial et 
bénéficie pour sa 
mère de l’allocation 
personnalisée 
d ’ a u t o n o m i e 
(APA). Des aides-
soignants passent 
trois fois par jour pour la toilette et 
depuis septembre, elle a le droit à 

une aide ménagère de 4h par mois. 
« C’est un parcours du combattant, mais 
il ne faut pas hésiter à aller frapper à 
toutes les portes. En ce qui concerne 
l’APA elle n’est que de 950 euros par 
mois, ce qui est très peu. Un SMIC serait 
plus décent surtout que ma mère est 
soumise à l’URSSAF », ajoute-t-elle.

Une vraie organisation
Heureusement, pour « souffler » 
Isabelle peut compter sur son mari et 
ses deux fils qui peuvent prendre le 
relais en cas de besoin. Une très bonne 
amie à elle peut rester avec sa mère 
quand elle a une course à faire. Cette 

chaleur et cet esprit de solidarité ne 
font pas oublier la 
maladie. 
« C’est une véritable 
déchirure, ma mère 
était une personne 
très souriante. Au 

début ça a commencé par des pertes 
de mémoire et puis progressivement la 

perte de la parole. J’ai 
quand même de rares 
moments de complicité 
quand je suis avec elle. 
Quelque fois elle me 
sourit, j’ai même droit 
à des bisous ».
Une belle fête de 
Noël en famille se 
profile pour Isabelle 
en espérant que « son 
petit rayon de soleil » 
l’illumine encore 
longtemps.
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« Viens à la maison  tu seras mieux »

11millions

56%

+50ans

Aidants familiaux

en France

en majorité de

sont des

femmes

 « C’est un parcours du 
combattant, mais il ne faut pas 
hésiter à aller frapper à toutes 

les portes. »

Depuis 4 ans, Isabelle Madeleine s’occupe de sa mère à domicile.
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Secours populaire
Début 2016, le Secours populaire a rouvert ses portes au 14 rue Lénine. Les 
bénévoles déploient une énergie incroyable pour venir en aide aux plus 
démunis. Toute la logistique est assurée par leurs propres moyens. C’est 
pourquoi, si vous souhaitez leur faire un don matériel, veillez à ce qu’il soit 
en bon état avant de les contacter au 07.83.70.93.64. Malgré des moyens 
limités, l’association est sur plusieurs fronts  : 60 familles bénéficiaires (soit 
160 personnes) sont inscrites au colis alimentaire et de nombreuses sorties 
sont proposées. (Château de Versailles le 16 décembre pour les 8-12 ans).

Les différents visages
de la solidarité sur L’Île-Saint-Denis

 Îlodevoirs
Floréale Mangin est une jeune Îlodionysienne de 28 ans 
au parcours associatif déjà bien fourni. Très intéressée par 
l’éducation, elle a créé son une association d’aide au devoir 
en décembre 2012. Très vite, les élèves affluent, le chiffre 
oscille entre 30 et 40 enfants par permanence. Sur toute la 
commune, c’est une centaine d’élèves qui bénéficient 
du service. Pas question ici de n’évoquer que les devoirs, 
on discute avenir avec les élèves et on leur propose des 
sorties culturelles (musée, cinéma, Expo Dior). Comme le 
dit la présidente « Avec très peu de moyens on arrive à faire 
beaucoup de choses ».

Ce sont des femmes, des 
hommes, des jeunes, des 
moins jeunes, des étrangers, 
des français. Ils sont à l’image 
de cette Île aux multiples 
facettes et ont fait le choix 
de la solidarité avec des 
enfants, des personnes 
âgées, des sans-abris... 

Face à l’État qui se désengage 
progressivement à travers 
la baisse des dotations 
et des contrats aidés, 
ces associations gardent 
courageusement le cap 
pour venir en aide aux plus 
démunis.

Retrouvez la liste exhaustive de 
toutes les associations de l’île 
sur notre site internet, (rubrique 
«Répertoire des associations»).
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Solibio
Solibio (qui est la contraction de solidaire et biologique) est une association bénévole 
de consommateurs bio dont Marie-Annick Diop est l’une des co-fondatrices. Sensibles 
à une alimentation saine et au commerce équitable, ils ont créé en 2001, une 
plateforme de distribution qui propose des produits biologiques à petit prix au 6 rue 
Arnold Géraux. Sur les 900 articles présents sur les étals, 95% sont certifiés bios. Petite 
originalité  : il n’y a pas de clients, mais des adhérents qui participent chacun à leur 
manière à la bonne marche de l’association.

Au cœur de la précarité
L’association Au cœur de la précarité occupe depuis 2011 les locaux situés 
au 62 avenue Jean Jaurès. Pour lutter contre la pauvreté, des maraudes 
sont organisées presque tous les soirs en Seine-Saint-Denis et sur Paris entre 
20h et minuit. Des petits déjeuners sont même offerts aux bénéficiaires les 
week-ends. Lors du Plan Grand Froid (chaque hiver), des couvertures, des 
bonnets, des écharpes et des sacs de couchage sont distribués. Elle intervient 
également dans le domaine de l’éducation via du soutien scolaire. Au cœur 
de la précarité, c’est 100 000 repas par an.

Les Amis de San Pedro
Association créée en janvier 2015 par Désiré Beugré. Comme son nom l’indique, 
elle vise à travers différentes manifestations à collecter des fonds pour 
développer la région de San Pedro (située au sud-ouest de la Côte d’Ivoire). 
Le Gala du 13 mai 2017 dernier au Gymnase Robert César a permis de réunir 
3500 euros pour construire un centre de santé dans le village de Do Sakasou. 
Pour 2018 l’association prévoit la vente d’une bande dessinée sur le cacao, la 
soirée dédicace est prévue pour mai prochain.

Femmes de L’Île
Lorette Dorgans, une ancienne assistante sociale retraitée 
depuis peu, est la co-présidente de Femme de L’Île, avec Awa 
Traoré et Zaoi Mansouri (représentant ainsi les 3 quartiers). 
Afin de créer du lien social entre les femmes, elle organise 
des événements comme le ciné-goûter (film thématique 
avec des femmes), le café des femmes et surtout l’octobre 
rose depuis 4 ans « par solidarité pour une amie qui avait le 
cancer du sein ». Comme elle le dit si bien « L’association ce 
n’est pas que des mots, c’est aussi des actions concrètes pour 
soutenir celles qui sont dans le besoin ».



Jean-Gabriel Mahéo, a pris part à 
cette aventure grâce à sa femme, 
Pascale Macheret. Durant 1h30, il 
enseigne l’utilisation des logiciels. 
« Ils apprennent à rédiger une lettre 
de motivation avec ma femme, puis 
viennent apprendre à la taper chez 
moi », raconte-t-il avec un brin 
d’humour. «  Ici on voit comment 
réaliser un courrier standard, un 
tableau croisé dynamique sur Excel et 
à faire un budget. Je termine souvent 
mes cours sur des conseils sur mesure ». 
Ce technicien prototype chez Thalès 
a une approche détonante de la 
solidarité « C’est par pur égoïsme 
qu’on est bénévole. C’est une vraie joie 
de se rendre utile ».

Après avoir travaillé pour Reporter sans 
frontières, Pascale Macheret pose ses 
valises sur l’île en avril 2016. « Ce qui 
nous a marqué à notre arrivée, c’est le 
fonctionnement de la solidarité ici. Je 
me suis donc inscrite comme bénévole 
sur 2-3 choses que je savais faire », 
raconte-t-elle. En octobre 2017, elle 
donne ses premiers cours de français 
à la MIC à un groupe de 8 personnes. 
« Ils ont tous une manière différente 
d’aborder le français et il faut trouver 
une voie pour les emmener tous 
ensemble ». À aucun moment, cette 
dame au grand cœur ne regrette 
son investissement « On a tous à un 
moment donné dans la vie, eu à faire 
à des âmes généreuses qui nous ont 
aidées à résoudre des problèmes. Donc 
ce qui nous a été offert doit être rendu ».

Habitante de L’Île-Saint-Denis depuis 
1999, Aïcha Belgacem, formatrice 
ASL, donne depuis 3 ans des cours de 
français à la MIC. Face à ces personnes 
qui ont tout quitté pour pouvoir vivre 
en France, elle reste très admirative. 
« J’ai des ingénieurs, des personnes 
hautement qualifiées dans ma classe, 
mais qui doivent tout reprendre à 
zéro », explique-t-elle. C’est pourquoi 
elle perçoit la solidarité comme 
une richesse qui va dans les deux 
sens. « Ça permet de faire tomber les 
préjugés, chaque jour, ils me donnent 
des leçons de vie de par leur courage ». 
Sa plus grande fierté ? Lorsque ses 
élèves quittent son cours pour enfin 
voler de leurs propres ailes.

13millions soit 

Combien sont-ils?

fra
nç

ais
su

r1   4
Quel âge ont-ils? +65ans 35-49ans 50-65ans 18-34ans

35% 24% 21% 20%

Les bénévoles  en France
Dans quels secteurs
agissent-ils?

Loisirs sports
25% 23%

Social/Caritatif
31%

Vous souhaitez vous investir auprès d’une association et vous vous posez de nombreuses questions  ?  
Pour décrypter cette pratique qui concerne 13 millions de français, nous avons interrogé trois bénévoles de la 
MIC. Aïcha, Pascale et Jean-Gabriel ont décidé de leurs propres chefs de consacrer un peu de temps aux autres. 
Pas question ici d’y voir une contrainte ou un calcul, c’est avant tout un geste naturel et un acte solidaire.

Quand s’engager devient une évidence
DOSSIER



Exemples de solidarités 
îlodionysiennes

Rue Méchin

Immeuble du PHARES *
6 Rue Arnold Géraux

*PHARES : Installé dans un bâtiment de 1350m2 sur 
L’Île-Saint-Denis depuis 2001, le Phares regroupe plus 
d’une quizaine de structures de l’économie sociale et 
solidaire (Associations, entreprises, entrepreneurs).

SoliBio
Vente de produits bios 
 et solidaires

ModEstime
Création de mode et 
revalorisation de soi

Halage
Insertion aux métiers de 
l’environnement et de 
l’agriculture urbaine

Au cœur de la précarité

Secours Populaire

 Les Amis de San Pedro

Îlodevoirs

62 avenue Jean Jaurès

5 rue Lénine

6 rue Louis Bouxin

31 rue Arnold Géraux

Aide aux plus 
démunis 
(distributions)

Akilimaya
7 rue Marcel Paul

Coopération décentralisée avec 
un village du Mali

Agit contre la 
pauvreté et 
l’exclusion

Aide à la région de San Pedro 
en Côte d’Ivoire

Accompagnement 
scolaire primaire et 
secondaire

Femmes de l’Île
1 bis rue Méchin

Solidarité entre 
femmes
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se révoltent

grâce au théâtre
Afin de sensibiliser les jeunes à la culture théâtrale, William Ambert, le metteur en scène de « Chicago 
Blues » a permis aux 3e C du collège Alfred Sisley de décrypter la pièce dans un atelier d’écriture 
menée par l’écrivain Marie Willaime. Durant ces trois jours, les élèves ont étudié différentes formes de 
revendication à savoir les tracts et les slogans.

Les 3e

Au 2e étage de l’École des arts, l’écrivaine Marie 
Willaime reçoit en demi-groupe la classe de 3e C du 
collège Alfred Sisley. Elle mène un atelier d’écriture 
autour du thème central de la pièce « Chicago Blues » : 
la révolte.

« Comment on se révolte ? »  « Pourquoi on se révolte ? » 
« Qu’est-ce qui révolte dans nos sociétés actuelles ? » 
Les élèves ont une demi-journée pour travailler ces 
questions à l’aide de tracts, d’écriture de slogans et de 
discours.
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Éphraïm, 15 ans est la première à se lancer, très 
inspirée par le sujet, elle entame la lecture de son 
discours sur le rôle des religions dans la société. 
Face à la profusion des idées, Marie l’aide à mieux 
diriger son argumentaire.

Pour terminer cette demi-journée, les élèves se 
lancent dans le « porteur de parole ». À l’aide d’une 
affiche, ils interpellent la population sur la place des 
Arts sur la question des religions.

L’heure du spectacle a sonné, la classe est 
réunie au complet. Certains frissonnent à 
l’idée de passer sur scène. Samar, Sory et 
Ephraïm se jettent dans le bain. Ils délivrent 
leurs discours sans fausse note.

Sory, 15 ans lui apporte la contradiction. Il dénonce 
l’amalgame qui est fait entre terrorisme et islam 
dans les médias. Marc Jacobs, le médiateur culturel 
l’écoute attentivement.

Les Îlodionysiens se prêtent au jeu et 
écrivent leurs réponses sur de petits 
papiers qui seront gardés dans la boite à 
mots. Cet exercice sera renouvelé lors de la 
représentation.

Pour finir, les slogans élaborés durant 
l’atelier sont affichés. Un tel travail réalisé 
en si peu de temps, aura peut-être éveillé 
des vocations. N’est-ce pas Myriam ?



CULTURE

MUSIC-HALL
NOISY COMEDY 
CLUB
Depuis le début du mois d’octobre 
2017, la ville de Noisy-le-Grand 
propose tous les samedis son 
«  Comedy Club  » pour mettre 
en avant les nouveaux talents. 
Humoristes ou chanteurs, les 
artistes disposent de la salle du 
café de l’Espace Michel-Simon 
pour tenter de convaincre le public 
et lui donner envie de revenir. À 
vous de juger !

Jusqu’au 16 décembre, le samedi soir, 
à l’Espace Michel-Simon 36 rue de la 
République à Noisy-le-Grand
Tarifs et réservations au 01 49 31 02 02

Enfant de la cité des 4000 à  
La Courneuve, Berthet One a travaillé 
son coup de crayon pour devenir un 
bédéiste reconnu avec, notamment, 
l’album L’Evasion publié en 2010 et 
vendu à plus de 10 000 exemplaires. 
Il maîtrise aussi l’art de transmettre 
sa passion et vient poser ses feutres à  
L’Île-Saint-Denis pour un stage exceptionnel 
sur le thème de la « découverte de sa 
culture ». Les participants seront donc 

ÉCOLE DES ARTS
COURS DISPONIBLES
Il reste des places pour s’inscrire à certaines activités : cours de 
danse Modern Jazz (16 ans et +), chorale adulte, atelier d’éveil 
musical et sensoriel (parents et enfants de 0 à 3 ans).
Renseignements au 06 21 76 73 26.

NOËL
DES SPECTACLES POUR LES PETITS
Comme chaque année, les écoliers de la ville ont droit à leur spectacle de Noël. 
Des représentations réservées aux scolaires et aux centres de loisirs. 

• La maison comptine (classes de 
maternelle)
Une journée rythmée par deux 
personnages sonores  : violon et 
alto. Un conte du quotidien par la 
compagnie Archets à Bâbord.

• Petit violon deviendra grand 
(primaires)
De drôles de musiciens pêcheurs, un 
violon qui jaillit de l’eau et Rigoletta, 
qui chante du matin au soir. Par la 
compagnie Archets à Bâbord. 

• Kosticha (Centres de loisirs)
Virgi et Rafa partent au Népal et 
ramènent à la vie les vieux contes 
merveilleux de l’Himalaya. Bientôt, 
elles croisent une redoutable 
ogresse, puis une démone aux 7 
fillettes, la vieille tante grippe-sou 
puis un roi injuste ensorcelé par 
l’ours enchanteur... Un joli délire aux 
accents d’ailleurs et en costumes 
traditionnels. Par la compagnie 
Matador.

BANDE-DESSINÉE
DESSINE-MOI TA CULTURE

invités à se former aux notions de la 
bande-dessinée pour créer une planche 
illustrant leurs identités culturelles. Le tout 
donnant lieu à une exposition publique des 
réalisations. Une occasion à ne pas manquer 
pour tous les dessinateurs en herbe et les 
fans du genre.
Stage prévu en janvier, à l’École des Arts. 
Tout public et gratuit.
Renseignements et inscriptions via le mail 
jennifer.zenasni@lile-saint-denis.fr
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SPORT

L’arrivée du froid rebuterait certains d’entre vous à maintenir 
une activité sportive. Alors pour combattre le mal par le mal, 
rendez-vous à la patinoire, chaussez vos patins et laissez-
vous tenter par un sport méconnu : le hockey sur glace.

Les plus frileux ou les moins téméraires lui préféreront sans 
doute  sa version sur gazon, mais le hockey sur glace reste 
plus spectaculaire. Juchées sur des patins à glaces, bardées de 
protections,  deux équipes composées de six joueurs tentent de 
propulser un palet à l’aide d’une crosse dans les buts adverses. 
 «  C’est un sport à la fois technique et complet. Technique parce 
qu’on est sur des patins et qu’on doit se maintenir sur la glace en 
coordonnant nos mouvements, et complet, car il sollicite tous les 
muscles de la cuisse, mais également le cardio.», explique Aurélien 
Lacour, président du Club des Sports de Glace de Saint-Ouen.
Les mises en échec ne sont pas autorisées ici, mais les contacts 
sont nombreux. Très physiques, les joueurs se donnent à fond 
durant 1 à 2 minutes avant d’être remplacés.
« Ici ce n’est pas comme le football où les remplaçants rongent leur 
frein sur le banc touche, tout le monde joue.», ajoute un spectateur.
Crée en 1978, le club de Saint-Ouen propose aujourd’hui des 
pratiques à toutes les catégories d’âges, alors n’hésitez plus à 
vous lancer sur la glace.

Club des Sports de Glace de Saint-Ouen  (fondé le 28 juillet 
1978). Tél :  06 87 62 12 02, e-mail : stouen.11006@ffhg.eu
Prix : 90 euros pour les petits / 384 euros pour les adultes

HOCKEY
LE HOCKEY SUR GLACE, 
POURQUOI PAS MOI ?

JUDO

LINDA BESNARD ÉCHOUE 
EN 1/16E DE FINALE AUX 
CHAMPIONNATS DE FRANCE 
DE JUDO

Petite déception pour Linda Besnard. La 
jeune Îlodionysienne du CSM Île-Saint-
Denis s’arrête en 1/16e de finale des 
championnats de France 1ere, qui se sont 
déroulés à Saint-Quentin-En-Yvelines le 
week-end du 18 et 19 novembre.
Inscrite dans la catégorie des -52kg, elle 
s’est inclinée contre la future médaillée 
de bronze du jour après un âpre combat. 
La phase de repêchage s’est soldée par 
une défaite au 2e  tour sur un combat 
encore très disputé.
Rappelons qu’à seulement 19 ans, Linda 
effectuait sa 2e participation au plus 
haut niveau national dans une catégorie 
supérieure, celle des séniors.

TOURNOI DE JUDO : LA COUPE 
DE NOËL

À l’occasion de la coupe de Noël qui se 
tiendra le samedi 9 décembre au gymnase 
Alice Milliat, près de 600 judokas (âgés 
entre 5 et 13 ans.) venus de toute l’Île-de-
France s’affronteront dans un tournoi. De 
nombreux bénévoles (jeunes et parents 
du club) seront présents pour les accueillir 
et assurer le bon fonctionnement de 
cette rencontre sportive. La journée se 
terminera par un dîner.



AGENDA > DÉCEMBRE 2017
Le mois en un coup d’œil

WEBRetrouvez tout l’agenda 
de la ville sur le site

www.lile-saint-denis.fr

DU 17 NOVEMBRE AU 23 DÉCEMBRE 
MAALESH
THÉÂTRE NOUT 
(7 RUE 19 MARS 1962)
////////////////////////////////////////////////

DU 22 NOVEMBRE AU 27 JANVIER 
PINOCCHIO
THÉÂTRE NOUT

////////////////////////////////////////////////

DU 7 AU 23 DÉCEMBRE 
SPECTACLE UN GARÇON 
À NEW-YORK
ACADÉMIE FRATELLINI
SAINT-DENIS
////////////////////////////////////////////////

DU 8 AU 20 DÉCEMBRE 
10e FOIRE DES SAVOIR-FAIRE
PARVIS DE LA BASILIQUE DE 
SAINT-DENIS
////////////////////////////////////////////////

VENDREDI 8 DÉCEMBRE 
À 14H
DISTRIBUTION DE COLIS  
DE NOËL
MIC
////////////////////////////////////////////////

SAMEDI 9 DÉCEMBRE 
DE 14H À 18H
BROCANTE AVEC AGIR 
POUR L’ÎLE-SAINT-DENIS
MIC

SAMEDI 9 DÉCEMBRE 
À PARTIR DE 9H
JUDO: COUPE DE NOËL
GYMNASE ALICE MILLIAT
////////////////////////////////////////////////

DIMANCHE 10 DÉCEMBRE 
DE 10H À 12H  
ET DE 15H À 17H
PLANTATION D’ARBRES 
FRUITIERS
PARC DÉPARTEMENTAL
////////////////////////////////////////////////

MERCREDI 13 DÉCEMBRE 
DE 14H À 17H
ATELIER ORIGAMI DE NOËL
MÉDIATHÈQUE ELSA TRIOLET
////////////////////////////////////////////////

SAMEDI 16 DÉCEMBRE 
À 12H
BANQUET SENIORS
RESTAURATION LANGEVIN
////////////////////////////////////////////////

DIMANCHE 17 DÉCEMBRE 
DE 10H À 11H30  
ET DE 15H À 16H30
INITIATION AUX ARTS  
DU JARDINAGE
PARC DÉPARTEMENTAL

LUNDI 20 DÉCEMBRE 
DE 14H À 17H
ATELIER CARTE DE VŒUX : 
CALLIGRAPHIE CHINOISE
MÉDIATHÈQUE ELSA TRIOLET
////////////////////////////////////////////////

VENDREDI 22 DÉCEMBRE 
À 19H 
VISITE DE PARIS NIGHT
C.C.A.S

VENDREDI 22 DÉCEMBRE
À 19H 
FESTIVAL DE CONTES : 
MÉLANCOLIE MOTTE
MÉDIATHÈQUE ELSA TRIOLET
////////////////////////////////////////////////

MARDI 26 DÉCEMBRE 
DE 15H À 17H
PÂTISSERIE DE NOËL
MÉDIATHÈQUE ELSA TRIOLET

////////////////////////////////////////////////

MERCREDI 27 DÉCEMBRE 
DE 8H À 19H
SORTIE AU MARCHÉ DE NOËL 
D’AMIENS 
MISSION PARENTALITÉ

DE 15H À 17H
PROJECTION DE FILMS DE NOËL
MÉDIATHÈQUE ELSA TRIOLET
////////////////////////////////////////////////

VENDREDI 29 DÉCEMBRE 
DE 11H À 17H
SORTIE AU JARDIN 
D’ACCLIMATATION 
MISSION PARENTALITÉ

////////////////////////////////////////////////


